
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

本
年
も
勤
労
福
祉
会
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 
 

年
末
年
始
で
「
食
」
の
イ
ベ
ン
ト
が
続
き
、
誤
飲
事
故
の
ニ
ュ

ー
ス
を
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
る
時
期
で
す
ね
。
で
は
、
実
際
に

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
時
、
ど
の
よ
う
な
対
処
が
正
し
い
か
ご
存

じ
で
す
か
？ 

今
月
の
ト
レ
ジ
ム
新
聞
は
、
日
常
で
も
起
こ
り
う
る
事
故
に
対

し
て
の
応
急
処
置
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

勤

福

ト

レ

ジ

ム

新

聞

1

月

号 

次
は
気
道
異
物
除
去
方
法
で
す
。 

ま
ず
、
気
道
異
物
に
よ
る
窒
息
が
疑
わ
れ
る
場
合

は
、
た
だ
ち
に
１
１
９
番
通
報
を
し
ま
す
。
そ
の
後
状

況
に
よ
り
、次
の
２
通
り
の
方
法
で
気
道
の
異
物
を
除

去
し
ま
す
。 

※
自
分
で
咳
が
で
き
る
場
合
、
ま
ず
、
強
く
咳
き
込
ま

せ
ま
し
ょ
う
。 

 

☆
背
中
を
叩
く
（
背
部
叩
打
法
） 

 

①
成
人…

傷
病
者
の
体
を
一
方
の
手
で
支
え
、
反
対

の
掌
の
付
け
根
で
肩
甲
骨
の
間
あ
た
り
を
強
く
連
続

し
て
叩
き
ま
す
。傷
病
者
の
頭
は
で
き
る
だ
け
低
く
し

ま
す
。 

 

②
横
に
な
っ
て
い
る
場
合…

傷
病
者
の
体
を
大
腿

部
で
、
も
う
一
方
の
手
で
肩
を
支
え
ま
す
。 

 

③
小
児…

片
手
で
抱
き
か
か
え
る
か
、大
腿
部
に
乗

せ
る
よ
う
に
し
て
支
え
る
。 

 

④
乳
児…

乳
児
の
股
の
間
か
ら
手
を
の
ば
し
、頭
部

及
び
顎
を
固
定
す
る
。前
腕
に
ま
た
が
ら
せ
て
頭
の
方

を
下
げ
、
背
中
の
真
ん
中
を
た
た
く
。 

 

物
を
口
に
含
ん
で
い
る
と
き
に
突
然
苦
し
み
だ
し
、
呼
吸
が
で
き
な
く
な

っ
た
場
合
に
は
気
道
（
喉
）
に
異
物
が
あ
る
こ
と
を
疑
い
ま
し
ょ
う
。 

☆
気
道
（
喉
）
に
異
物
を
詰
ま
ら
せ
た
と
き
の
症
状 

〇
突
然
も
が
き
苦
し
み
、
声
が
出
な
い 

〇
異
常
な
呼
吸
音 

〇
胸
に
激
し
い
呼
吸
運
動
が
み
ら
れ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
空
気
の
出
入

り
が
少
な
い
か
、
止
ま
っ
て
い
る
。 

〇
顔
、
首
、
手
な
ど
に
チ
ア
ノ
ー
ゼ
が
出
て
く
る 

〇
意
識
が
次
第
に
鈍
る 

〇
人
工
呼
吸
を
行
っ
た
と
き
に
、
抵
抗
が
大
き
く
空
気
が
入
ら
な
い 

〇
チ
ョ
ー
ク
サ
イ
ン
（
左
図
・
世
界
共
通
）
が
出
た
。 
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☆
上
腹
部
突
き
上
げ
法
（
ハ
イ
ム
リ
ッ
ク
法
） 

 

①→

②
傷
病
者
を
後
ろ
か
ら
抱
く
よ
う
な
形

で
腹
部
に
腕
を
回
し
ま
す
。
一
方
の
手
で
握
り
拳

を
作
り
、
親
指
側
を
み
ぞ
お
ち
よ
り
下
に
あ
て
、

も
う
一
方
の
手
で
握
り
拳
を
上
か
ら
握
り
ま
す
。 

③
上
腹
部
を
内
上
方
（
救
助
者
の
手
前
上
方
）

に
向
か
っ
て
圧
迫
す
る
よ
う
に
、
瞬
間
的
に
突
き

上
げ
ま
す
。 

※
妊
婦
（
明
ら
か
に
腹
部
が
大
き
い
方
）
や

高
度
な
肥
満
者
、
乳
児
に
は
腹
部
突
き
上
げ
法

は
行
い
ま
せ
ん
。 

④
胸
部
突
き
上
げ
法
（
乳
児
）…

仰
向
け
に
し
、

頭
を
下
げ
、
後
頭
部
と
首
（
頸
部
）
を
支
え
ま
す
。

両
乳
頭
を
結
ぶ
線
上
に
あ
る
、
胸
骨
の
下
半
分
を

指
２
本
で
数
回
強
く
圧
迫
し
ま
す
。 
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